
 

LE NUMERIQUE,  

ET TOI ? 
Webographie 

 

 

 

 

 LE MOOC : IMPACTS ENVIRONNEMENTAUX DU NUMERIQUE 

 

Un MOOC développé par Inria et Class’code pour se questionner sur 

les impacts environnementaux du numérique, apprendre à mesurer, 

décrypter et agir, pour trouver sa place de citoyen dans un monde 

numérique. 

Le MOOC est disponible sur la plateforme Fun Mooc à cette adresse : 

https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/impacts-environnementaux-du-numerique/ 

Les vidéos introductives du MOOC sont également disponibles sur : 

https://www.youtube.com/watch?v=CL4HNBRvLeY&list=PLZPwJAARLAPxgxPxEpvaJVvURQ

sy0LHhJ  

 

 

 LES DOCUMENTS DE L’ADEME 

 

L’Agence de la Tansition Ecologique (ADEME) édite de nombreux guides dont : 

 

- La face cachée du numérique (janvier 2021) disponible à cette adresse : 

https://librairie.ademe.fr/cadic/4932/guide-pratique-face-cachee-

numerique.pdf?modal=false 

 

- En route vers la sobriété numérique (mai 2022) disponible à cette adresse : 

https://librairie.ademe.fr/cadic/6555/guide-en-route-vers-sobriete-numerique.pdf 

 

 

 LE RAPPORT DU SHIFT PROJECT 

 

Le Shift Project est un think tank, présidé par Jean Marc Jancovici, ayant pour 

ambition d’éclairer et d’influencer le débat sur la transition énergétique. A ce titre, 

ils ont publié plusieurs travaux dont un rapport sur l’impact environnemental du 

numérique nommé « Déployer la sobriété numérique » disponible à cette adresse : 

https://theshiftproject.org/article/deployer-la-sobriete-numerique-rapport-shift/ 
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 L’ETUDE iNUM : IMPACTS ENVIRONNEMENTAUX DU NUMERIQUE 

 

Fondé en 2004 par Frédéric Bordage, le collectif Green IT est un collectif 

d’experts qui traite des questions de sobriété numérique, numérique 

responsable, écoconception de service numérique et slowtech.  

 

Publié en 2020, l’étude « iNum » vise à quantifier les impacts 

environnementaux du numérique en France et à identifier des pistes d’actions adaptées aux 

spécificités françaises. 

 

Le rapport complet de l’étude est disponible à cette adresse : 

https://www.greenit.fr/impacts-environnementaux-du-numerique-en-france/ 

 

 AUTRES RESSOURCES 

 

D’autres ressources sont disponibles sur : 

- Le site de l’ARCEP (Autorité de régulation des communications électroniques, des postes 

et de la distribution de la presse) 

https://www.arcep.fr/cartes-et-donnees/nos-publications-chiffrees/impact-

environnemental/enquete-annuelle-pour-un-numerique-soutenable-edition-2022.html 

 

- Le média « Qu’est-ce qu’on fait ?! » 

https://www.qqf.fr/infographie/69/pollution-numerique-du-clic-au-declic  

 

- Le média The Conversation : 

https://theconversation.com/fr/search?q=%22num%C3%A9rique+responsable%22+OR+%

22sobri%C3%A9t%C3%A9+num%C3%A9rique%22+OR+%22pollution+num%C3%A9riqu

e%22&sort=recency&language=fr&date=all&date_from=&date_to= 
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